
Игровые площадки (или прогулочные участки) 

 
Прогулочные участки оснащены стационарным оборудованием для развития 

основных видов движения и игр детей. В тёплое время года (летом), дети совместно с 

воспитателем занимаются на «тропе здоровья», которая оснащена ребристыми 

дорожками, песком и другим материалом. В зимнее время года на участках строятся 

горки, снежные постройки. На спортивной площадке прокладывается лыжня, 

расчищается участок для проведения занятий по физическому развитию на воздухе. 

Для обеспечения двигательной активности детей в холодный период года на улице 

проводятся подвижные и спортивные игры. 
 

 


