
Тренажёрный зал 
 

Тренажёрный зал оснащён современным спортивным оборудованием. 

Тренажёры для детей дошкольного возраста имеющими в своём анамнезе 

аллергические заболевания, являются атрибутами спортивной тренировки, 

направленной на совершенствование уже сформированных физических качеств: силы, 

ловкости, скорости и т.д. 

У детей дошкольного возраста все эти качества находятся в стадии формирования. 
 

 


